
Avarap 13 - avarap-13@avarap-paca.org - 04 84 25 37 96 
L'Avarap13 est une association à but non lucratif ( loi 1901) animée par des bénévoles, indépendante, apolitique, 

non confessionnelle et reconnue d’intérêt général. 

       

Association pour la Valorisation des 

cadres auprès des professionnels 

 

Une méthode d’accompagnement unique ! 
 

Elle a aidé plus de 1500 cadres à retrouver un emploi ou à changer d’orientation sur la région 

PACA. Fondée sur la dynamique du travail en groupe notre méthode Avarap vous conduira à un 

projet professionnel cohérent en adéquation avec le marché de l’emploi. 

 

Nous vous invitons à venir nous rencontrer lors de 

nos permanences : 
 
 

MARSEILLE 
Cité des Associations 

93 La Canebière 

De 14 à 17 h, les mardis : 

 

4 novembre 

2 décembre 

6 janvier 2015  

et  

3 février  

 

  

Les + Avarap 
Une action inscrite  dans la durée qui permet de : 

� Bénéficier du feed-back, des conseils et de l’appui du groupe, 

� Mieux se connaitre pour conforter sa confiance en soi et se positionner de façon réaliste, 

� Aller jusqu'au bout de son projet grâce à l'énergie du groupe, 

La phase de mise en œuvre de ces projets fait partie intégrante de la méthode, et en fait son 

originalité et son efficacité. 

 

Visitez notre site: http://www.avarap13.org/    

AIX EN PROVENCE 
 Pays d’Aix Associations 

Maison de la Vie Associative 

Immeuble Le Ligourès  

Place Romée de Villeneuve (bureau 328) 

de 14 à 16 h, les jeudis  

 

20 novembre 

18 décembre 

22 janvier 2015 

et 

19 février  


